Selbsthilfegruppe Sterneneltern Solochurn

Wenn ein kleines Leben viel zu friih gehe, bleibt die Welt fiir einen
Moment stehen.
Die Liebe bleibt — und der Schmerz auch. Doch du musst diesen

Weg nicht alleine gehen.

Wir begleiten Miitter, Viter und Familien, die ihr Kind withrend

der Schwangerschaft, unter der Geburt oder kurz danach verloren

haben.

In unserer Selbsthilfegruppe findest du Menschen, die Ahnliches

erlebt haben und verstehen, ohne dass du viel erkliren musst.

In einem geschiitzten Raum darf alles da sein: Trauer, Stille,
Erinnerungen — und manchmal auch ein Funken Hoffnung. Durch
Zuhoren, durch Austausch oder durch gemeinsames Schweigen

kann neue Kraft entstehen.

Die Selbsthilfegruppe Sterneneltern Solothurn trifft sich jeweils am

dritten Mittwoch des Monats.

Kontakt: Gizem Yelken - 079 929 33 46

Treffpunkt: Steinbruggstrasse 2, 4500 Solothurn

Du, als Sternenmama oder Sternenpapa, bist von Herzen

eingeladen, Teil dieses Kreises zu sein.




