
 BEWEGUNG IM GEFÜHL 
• Deinem Körper und Geist die nötige Präsenz schenken
• Deinem Kind einen festen Platz in deinem Herzen gibst 
• Kräftigung und Stabilität in deinen Körper bringen 

Dauer: 8 Lektionen, 75min.
Kosten: 240 CHF
Krankenkassen anerkannt

www.mi-tu.ch
info@mi-tu.ch
079 358 15 23

ZERTIFIZIERTE BEBO® – KURSLEITERIN
KURSLEITERIN KINDSVERLUST.CH 
YOGALEHRERIN NACH YOGA ALLIANCE®
ZERTIFIZIERTE TRAUERBEGLEITERIN 

 

IN DER KLEINGRUPPE
EINZELBEGLEITUNG (MÖGLICH)
IM VORDER- UND MITTELPRÄTTIGAU 
DAVOS

RÜCKBILDUNG FÜR MÜTTER
NACH KINDSVERLUST


